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  Projeto Recreação e 
Alimentação 

 

Resumo do Projeto – Recreação e Alimentação 

 

O Projeto de Recreação e Alimentação, no âmbito do Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos (SCFV), justifica-se pela necessidade de adequação 
do pedido de aquisição anteriormente previsto (passeio ao parque aquático e 
contratação de orientadora social) para a realização de uma festa recreativa 
em salão de festas infantil, a ser desenvolvida durante a Semana da Criança. A 
ação está alinhada aos objetivos do SCFV, ao promover o fortalecimento de 
vínculos familiares e comunitários, a convivência social e a proteção social de 
crianças. A atividade propõe a oferta de momentos de lazer saudável e 
convivência coletiva, por meio de atividades recreativas e lúdicas que favorecem 
a socialização, a participação, o respeito mútuo e o sentimento de pertencimento. 
Faz-se necessária também a aquisição de gêneros alimentícios, para servir no 
almoço e lanche da tarde visando garantir alimentação adequada e balanceada, 
contribuindo também para a segurança alimentar e nutricional dos participantes. 
As ações desenvolvidas reforçam o caráter preventivo, promovendo o bem-estar 
físico e emocional das crianças e ampliando experiências positivas de 
convivência em um ambiente seguro, acolhedor e educativo. 
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 I - IDENTIFICAÇÃO 

ÓRGÃO EXECUTOR DO PROJETO 

Nome: Associação Projeto Esperança - APE 

CNPJ: 02.969.271/0001-85 

Endereço: Rua: Tomé de Souza nº255 - Centro  

Cidade: Dracena – SP 

Telefone: (18) 99602-1179 (18)996876160           

E-mail: associacaoprojetoesperanca@yahoo.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELO ÓRGÃO EXECUTOR DO PROJETO 

Nome: Edvaldo Boareto 

RG: 19.526.126 

CPF: 069.671.148-67 

Endereço: Rua Alameda Alemanha nº1097 

Telefone: (18) 99708-4144 

Cidade: Dracena – SP  

Cargo: Presidente 

E-mail: edvaldo@gmail.com 

 

TÉCNICA RESPONSÁVEL PELO PROJETO 

Nome: Márcia Cristina da Silva Nascimento Carvalho  

RG: 28.617.250-1   CPF: 164.563.328-42   

Endereço: Rua: São Manoel n°510 

Telefone: (18)99687- 6160 

Cidade: Dracena – SP 

Assistente Social CRESS: 51.123 

E-mail: associacaoprojetoesperanca@yahoo.com.br 
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II - PROJETO:  

Projeto Recreação e Alimentação 

 

III - APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE 

 

A associação fundada no dia quinze de agosto de (1995), por um grupo de 

voluntários membros da Igreja Presbiteriana de Dracena, que observou a 

necessidade de atender crianças que, após atingirem a idade limite da creche 

eram desligadas e não havia na ocasião nenhum outro equipamento no 

município que as acolhessem, os voluntários não mediram esforços para atende-

las. 

Mediante a observação, foi planejado uma proposta de ação para 

acolher essas crianças que permaneciam ociosas e sem um espaço físico 

adequado enquanto os pais trabalhavam, inicialmente os atendimentos era 

apenas para quinze crianças, após alguns anos de execução dos serviços 

concretizou-se um termo de fomento para pleitear verba municipal, e por fim 

verba Estadual onde conseguimos ampliar os serviços e as vagas, hoje nosso 

atendimento é para 50 crianças.  

Dessa forma, nasceu o Projeto Esperança, conhecido como Associação 

Projeto Esperança (APE) sendo uma instituição fundada pela iniciativa privada 

sem fins lucrativos. 

                                Breve Descrição do Projeto: 

O serviço  consiste em um programa de proteção Social Básica voltado 

para crianças que estejam em situação de vulnerabilidade Social, os 

atendimentos são realizados apenas no período vespertino com atividades 

direcionadas para os serviços de convivência e fortalecimento de vínculos 

familiar com ações socioeducativas tendo por foco a constituição de espaço de 

convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do 
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protagonismo e da autonomia das crianças e adolescentes, a partir dos 

interesses, demandas e potencialidades dessa faixa etária. As intervenções são 

pautadas em experiências lúdicas, culturais e esportivas como formas de 

expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social, cujas 

atividades contribuem para ressignificar vivências de isolamento e de violação 

de direitos, bem como propiciar experiências favorecedoras do desenvolvimento 

de sociabilidades e na prevenção de situações de risco social. O horário de 

funcionamento é de 12h30min (entrada) as 17h00min (saída).  A associação 

atende cinquenta (50) crianças de ambos os sexos na faixa etária de 06 a 11 

anos somente do município de Dracena. 

 A intencionalidade é amenizar os impactos de vulnerabilidade das 

famílias.  

 

              Fontes e recursos financeiros  

O Projeto é mantido por recursos próprios (mantenedora- Igreja 

Presbiteriana de Dracena), recursos estaduais (SEDS) Prefeitura Municipal de 

Dracena, Conselho Municipal de direito da criança e do adolescente (CMDCA) e 

voluntários da sociedade esporadicamente. 

 

Recursos pessoais 

01 Cooredenadora 

01 Assistente Social 

01 Psicólogo 

02 Orientadoras sociais 

01  Merendeira                                                                                         

 

 

 

 

IV- JUSTIFICATIVA 
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O pedido de adequação ao projeto justifica-se em virtude da não 
disponibilização da verba no período inicialmente previsto. O atraso na liberação 
dos recursos ocasionou alterações nos valores dos orçamentos previamente 
apresentados, decorrentes do aumento dos custos, tornando inviável a execução 
da ação conforme o planejamento original. 

Com o atraso na liberação do recurso destinado à realização da viagem em 
comemoração ao Dia das Crianças e à contratação de uma orientadora, não foi 
possível executar a atividade conforme o valor anteriormente cotado, uma vez 
que a empresa responsável não assegurava a manutenção do orçamento por 
um período prolongado. Além disso, considerando que o recurso foi 
disponibilizado próximo ao encerramento das atividades e que, nos meses de 
dezembro e janeiro, não seria possível realizar a contratação de orientadora, 
uma vez que as atividades previstas ocorreriam apenas no mês de fevereiro, 
tornou-se inviável a execução da proposta inicial do projeto. 

Diante desse cenário, optou-se pela readequação do projeto e, em vez da 
contratação de uma orientadora social, priorizou-se a necessidade atual 
identificada, que consiste na oferta de alimentação às crianças atendidas. 
Decidiu-se também a substituição da viagem pela realização de uma festa no 
salão infantil na semana das crianças, garantindo momentos de convivência, 
integração e bem-estar às crianças participantes. 

 Considerando que neste ano não foi possível assegurar recursos suficientes 
para a oferta de alimentação, cogitou-se a suspensão desse benefício por 
limitação orçamentária. Contudo, com a possibilidade de adequação do 
projeto, será possível suprir essa necessidade, garantindo a continuidade da 
oferta de alimentação aos participantes e a realização de uma festa recreativa 
em comemoração ao Dia das Crianças, se mostra mais viável no período atual 
e que permanece alinhada aos objetivos do Serviço. 

A realização da festa visa promover momentos de lazer saudável, convivência 
social e fortalecimento de vínculos entre as crianças atendidas, garantindo 
experiências coletivas significativas em um ambiente seguro e acolhedor. A 
atividade contempla ações recreativas e a oferta de alimentação adequada, 
contribuindo para o bem-estar físico, emocional e social dos participantes, em 
consonância com o caráter preventivo e protetivo do SCFV. 

Quanto ao pedido de gêneros alimentícios ressalta-se que a oferta dessas 
refeições é essencial para a execução da atividade proposta, considerando que 
muitas das crianças atendidas realizam sua principal refeição diária no âmbito 
do projeto. A disponibilização de alimentação adequada e balanceada contribui 
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para a segurança alimentar e nutricional dos participantes, além de favorecer o 
bem-estar físico e emocional, possibilitando a participação efetiva nas atividades 
recreativas e de convivência. Dessa forma, o fornecimento dos gêneros 
alimentícios mostra-se indispensável para garantir a qualidade, a continuidade e 
o alcance dos objetivos do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 
(SCFV) 

Para muitas crianças em situação de vulnerabilidade social, as oportunidades de 
lazer são limitadas, tornando-se essencial a oferta de ações que garantam 
experiências positivas, acolhedoras e inclusivas. A festa proporciona um 
ambiente seguro e educativo, onde as crianças podem expressar sua 
criatividade, socializar, aprender a conviver com regras e celebrar sua infância 
de forma saudável. 

Além disso, a atividade favorece a integração entre crianças, famílias e 
comunidade, reforçando valores como respeito, solidariedade, cooperação e 
autonomia. Dessa forma, o projeto contribui para a proteção social, prevenção 
de riscos e promoção da qualidade de vida das crianças atendidas 

 

 

Público Alvo 

Serão atendidas 50 (cinquenta) crianças na faixa etária de 06 a 11 anos 

de ambos os sexos na Associação Projeto Esperança, situado na Rua Tomé de 

Souza nº 255 no município de Dracena.   

 

V - OBJETIVOS GERAL 

Viabilizar a realização de uma festa recreativa com oferta de alimentação, 

incluindo salgados, doces e bebidas, proporcionando às crianças atendidas 

momentos de lazer saudável, convivência social e fortalecimento de vínculos, 

em consonância com os princípios do Serviço prestado, bem como promover o 

bem-estar físico, emocional e social dos participantes, garantindo também a 

oferta de alimentação adequada e balanceada (almoço e lanche da tarde), 

contribuindo para a segurança alimentar e possibilitando a participação plena 

das crianças nas atividades.             

 

V.1 – OBJETIVO ESPECÍFICO 
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• Proporcionar a participação das crianças em atividades lúdicas e 

recreativas, a serem desenvolvidas em espaço privado devidamente 

estruturado e adequado, favorecendo a convivência social, a socialização 

e o fortalecimento de vínculos 

• Fortalecer vínculos sociais, familiares e comunitários por meio de 
experiências coletivas positivas. 

• Garantir a oferta de alimentação adequada e balanceada, contemplando 
almoço e lanche da tarde, contribuindo para a segurança alimentar e 
nutricional dos participantes. 

• Possibilitar a participação integral das crianças nas atividades propostas, 
considerando que, para muitas delas, a refeição principal ocorre no 
âmbito do projeto. 

• Proporcionar um ambiente seguro, acolhedor e inclusivo, favorecendo o 
bem-estar físico, emocional e social das crianças. 

V.1.2 – METAS 

O projeto atenderá 50 (cinquenta) crianças, na faixa etária de 6 a 11 anos, de 

ambos os sexos, vinculadas à Associação Projeto Esperança, situada na Rua 

Tomé de Souza, nº 255, no município de Dracena. 

 

 VI - METODOLOGIA EMPREGADA 

A realização da festa recreativa em comemoração à Semana da Criança será 
destinada para todas as crianças atendidas pelo projeto e ocorrerá fora do 
espaço físico da Associação Projeto Esperança, em salão de festas infantil 
privado, previamente definido e adequado para o desenvolvimento de atividades 
lúdicas e recreativas. A participação das crianças será organizada mediante 
autorização prévia dos pais ou responsáveis legais. 

O deslocamento até o local do evento será realizado com o apoio das famílias, 
sendo as crianças conduzidas por seus pais ou responsáveis, bem como por 
vans, garantindo pontualidade e segurança no trajeto. No local, as crianças serão 
recepcionadas pela equipe do projeto, que realizará o acompanhamento, a 
orientação e a supervisão durante toda a atividade. 

As ações desenvolvidas contemplarão atividades lúdicas e recreativas, 
momentos de convivência coletiva e a oferta de alimentação, com salgados 
doces e bebidas assegurando um ambiente acolhedor, seguro e participativo, 
em consonância com os objetivos do Serviço 
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A alimentação destina-se à oferta de almoço e lanche da tarde às 50 (cinquenta) 
crianças atendidas pela Associação Projeto Esperança durante o 
desenvolvimento das atividades regulares do projeto. A alimentação será 
disponibilizada diariamente, conforme a rotina de atendimento, contribuindo 
para a permanência, o bem-estar e a participação das crianças nas ações 
propostas. 

Os gêneros alimentícios serão adquiridos previamente e utilizados na 
preparação das refeições, observando critérios de qualidade, higiene e 
segurança alimentar. As refeições serão preparadas pela cozinheira do 
projeto, garantindo o adequado manuseio dos alimentos. A distribuição das 
refeições ocorrerá em horários adequados, em espaço apropriado, sob 
acompanhamento da equipe responsável. 

A oferta da alimentação justifica-se pela importância da segurança alimentar e 
nutricional, considerando que muitas das crianças realizam sua principal refeição 
diária no âmbito do projeto, estando esta ação alinhada aos objetivos do Serviço 
de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) 

 

PREVISÃO DE INÍCIO E FIM DA EXECUÇÃO DO OBJETO BEM COMO DA, 

CONCLUSÃO DAS ETAPAS OU FASES PROGRAMADAS 

 

O projeto será executado até o final de outubro de 2026, a partir da autorização 
do CMDCA. Do valor total, será destinado o montante de R$ 5.200,00 (cinco mil 
e duzentos reais) para a realização da festa em comemoração ao Dia das 
Crianças, contemplando atividades recreativas e de convivência. 

O valor de R$ 11.100,00 (onze mil e cem reais) será destinado à aquisição de 
gêneros alimentícios, os quais serão utilizados no preparo das refeições 
oferecidas às crianças atendidas ao longo da execução do projeto. Como 
contrapartida, a instituição compromete-se a complementares eventuais 
despesas necessárias para a plena realização das atividades, garantindo a 
qualidade das ações propostas e o alcance dos objetivos. 
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Obs.: O projeto poderá sofrer alterações ou adequações na metodologia e 

na compra dos materiais em decorrência de atualização de valores. Caso 

haja necessidade noticiaremos o conselho para alteração e autorização. 

 

 

 

VII – CRONOGRAMA 

 

2026 FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Elaboração 

do projeto 
          

 

 

Aplicação 

do projeto 
 X X X X X X X X   

Avaliação  X X X X X X X X   

 

 

Vlll – LISTA COM NOME DOS USUÁRIOS 

NOME DATA NASC. SITUAÇÃO 

ANA BEATRIZ LIMA PRADO 12/04/2018 PRIORITÁRIO 

ANTHONY DE PAULA MACHADO NETTO 27/07/2016 NÃO PRIORITÁRIO 

ANTONIO RAMOS FUCH 25/11/2016 NÃO PRIORITÁRIO 

ARTHUR DOS SANTOS FERREIRA SILVA 13/11/2018 PRIORITÁRIO 

ARTHUR GIMENES DA SILVA 24/09/2016 NÃO PRIORITÁRIO 

ARTHUR RIBEIRO LOMBA 19/02/2015 PRIORITÁRIO 

ARTHUR RIBEIRO PAZIAN 24/03/2017 PRIORITÁRIO 

ARTHUR SANTIAGO DOMINGOS 16/01/2017 PRIORITÁRIO 

CARLOS AUGUSTO COSTA DE OLIVEIRA 11/03/2016 PRIORITÁRIO 

DANILO OLIVEIRA DOS SANTOS JUNIOR 04/05/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

DEBORAH CATANHEDE RIBEIRO 04/12/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

ELIZA CARDOSO 17/05/2017 NÃO PRIORITÁRIO 
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EMANUELLY DE OLIVEIRA PEREIRA 10/10/2016 NÃO PRIORITÁRIO 

EMILY CORDEIRO DOS SANTOS 11/08/2013 PRIORITÁRIO 

ENRICO OLIVEIRA BERTULINI 08/01/2019 PRIORITÁRIO 

ERICA RODRIGUES DE SOUZA 03/02/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

ESLIEEL DE JESUS VIANA 28/11/2015 PRIORITÁRIO 

FELIPE VIERA DE MORAES 14/01/2018 NÃO PRIORITÁRIO 

FELIFE ZANATTA GONÇALVES 04/01/2018 PRIORITÁRIO 

HEITOR MIGUEL DOS SANTOS  26/06/2016 PRIORITÁRIO 

HEITOR YUKI ACOSTA KIMURA 13/09/2017 PRIORITÁRIO 

HELOISA DOS REIS BOGAZ 06/12/2015 PRIORITÁRIO 

HELOISA VITÓRIA SOUSA GUARIENTO 14/06/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

ISIS DE SOUZA PAULA 12/01/2018 NÃO PRIORITÁRIO 

ITÁLO DE OLIVEIRA CARDOSO 14/12/2017 NÃO PRIORITÁRIO 

JORGE MIGUEL FRANZOTTI DA CRUZ 09/05/2016 PRIORITÁRIO 

JOSÉ ARTHUR VIERA GREGORUTTI 11/04/2018 PRIORITÁRIO 

JÚLIA GABRIELLY SANCHES DA SILVA 28/09/2016 PRIORITÁRIO 

LAURA DE OLIVEIRA RAMOS 09/01/2017 NÃO PRIORITÁRIO 

LORENA MARTINS DOS SANTOS 28/07/2014 PRIORITÁRIO 

LORENA RIBEIRO MARINHO INÁCIO 02/10/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

LORENNA SILVA BRUSCHIERE 14/03/2017 NÃO PRIORITÁRIO 

LUCAS PEDRO SOARES RODRIGUES 14/04/2017 PRIORITÁRIO 

LUIS FELIPE MARTINS DE OLIVEIRA 21/06/2017 PRIORITÁRIO 

LUIZ MIGUEL PEREIRA DOS SANTOS 09/08/2016 PRIORITÁRIO 

MANUELA ZILIANI 29/01/2017 NÃO PRIORITÁRIO 

MANUELLA BEATRIZ MONTANHA MARQUES 05/08/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

MARIA HELOISA FERREIRA ARAUJO  12/10/2018 PRIORITÁRIO 

MARIA VITÓRIA DOS SANTOS 22/10/2014 NÃO PRIORITÁRIO 

MATHEUS HENRIQUE DIA SOARES 06/11/2014 NÃO PRIORITÁRIO 

MATHEUS PADUAN DE ALMEIDA  27/01/2017 NÃO PRIORITÁRIO 

MIGUEL LOURENÇÃO DE ARAUJO 11/07/2014 PRIORITÁRIO 

PEDRO GUILHERME DOS SANTOS 13/11/2017 PRIORITÁRIO 

RAFAELI VICENTINI ROCHA SILVA 06/09/2015 NÃO PRIORITÁRIO 

SAMUEL HENRIQUE DOS SANTOS 16/05/2015 PRIORITÁRIO 
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VENÂNCIO SANTANA SILVA CAVALCANTE  21/08/2018 PRIORITÁRIO 

 

 

 

 

IX – PLANO DE APLICAÇÃO 

 

Entidade Social: Associação Projeto 
Esperança 

CNPJ:02.969.271/0001-
85 

Plano de Aplicação 

Especificação Valor 

          RECREAÇÃO/FESTA R$5.200,00              

          GÊNEROS ALIMENTÍCIOS R$11.100,00 

TOTAL R$16.300,00 

 

X – AVALIAÇÃO 

A festa recreativa a ser realizada em comemoração à Semana da Criança 

atenderá aos objetivos propostos, proporcionando momentos de lazer, 

convivência social e fortalecimento de vínculos entre as crianças atendidas. 

Espera-se a participação ativa dos participantes nas atividades lúdicas e 

recreativas, em um ambiente seguro, acolhedor e organizado. A ação deverá 

contribuir para o bem-estar físico e emocional das crianças, reforçando a 

importância de atividades de lazer. 

A oferta de alimentação, composta por almoço e lanche da tarde, deverá 

contribuir para a segurança alimentar e nutricional das crianças atendidas, 

favorecendo o bem-estar físico e emocional e possibilitando a participação 

contínua nas atividades do projeto. Espera-se que a alimentação adequada 

impacte positivamente na permanência das crianças, no rendimento das 

atividades e no fortalecimento das ações desenvolvidas 
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E-mail: associacaoprojetoesperanca@yahoo.com.br 

CNPJ nº. 02.969.271/0001-85 /  Fones: (18) 99602-1179 

 

 

 

Contamos com a visita e fiscalização do Conselho Municipal dos Direitos 

da criança e do adolescente (CMDCA) que tem sido nosso parceiro na liberação 

da verba e apoio nos projetos. 

                                                  Dracena, 09 de Fevereiro de 2026. 

 

  Juliane P. Lopes da Silva                                                      Márcia Cristina 

           Coordenador                                                                Assistente Social 

                                                                       CRESS: 51123 
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